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여성 및 고령 인구의 변화

미혼 여성 비율(2010년)여성 가구주 비율(2010년)

2010년 기준 우리나라 여성 인구는 2,415만 명으

로 전체 인구의 50.3%를 차지한다. 여성 가구주는 가

족의 생계를 책임지는 여성으로 주민 등록상에 세

대주로 등록되어 있다. 여성 가구주의 비율을 지역

별로 보면 평균 26.9%이며, 영남 및 호남권에서 비

율이 높고 공업 지역 및 수도권에서 낮다. 여성 인구 

중 미혼자 비율은 전국 평균 16.3%이며, 수도권 및 

대도시 지역이 높으며, 농촌 지역이 낮다. 여성의 교

육 수준은 여성의 사회적 지위 향상과 관련된다. 대

학 이상 고등 교육을 받는 여성의 비율은 전국 평균 

27.6%이며, 대도시 지역이 높고, 농촌 지역이 낮다. 

여성 경제 활동 참가율은 만 15세 이상 여성 중 경

제 활동 인구의 비율(%)로 1995년 48.4%에서 2014

년 51.3%로 정체 상태이다. 성불평등 지수(Gender 

Inequality Index)는 유엔개발계획이 각국의 성불평

등성을 측정하기 위하여 2010년부터 새로 도입한 지

수이다. 이는 모성 사망비, 청소년 출산율, 여성 의원 

비율, 중등 이상 교육받은 인구, 경제 활동 참가율 등 

5개 지표로 성불평등을 측정한다. 이 지수는 0에 가

까울수록 평등한 상태이며, 우리나라는 2010년 0.31

점에서 2014년 0.125점을 기록하여, 성불평등성이 전

반적으로 완화되고 있다.

여성의 대학 이상 교육 비율(2010년) 여성 경제 활동 참가율

우리나라의 성불평등 지수(GII) 현황

구분 2010년 2011년 2012년 2013년 2014년

순위 20 11 27 17 23

대상 국가 138 146 148 152 155

점수 0.31 0.111 0.153 0.101 0.125

65세 이상 인구 비율(2010년)

노인 경제 활동 비율(2010년)

노인(1세대+1인) 가구 비율(2010년)

출산율의 급속한 하락과 평균 수명의 연장으로 

우리나라는 급속히 고령화가 진행되고 있다. 우리

나라의 노인 인구(65세 이상)는 1990년 216만 명에

서 2010년 542만 명으로 급격히 증가하였다. 노인

의 삶의 질에서 중요한 요소는 자녀와의 동거 생

활이다. 이를 위해 노인의 세대 구성을 살펴보면, 

1990년에는 자녀·손자녀 동거(2세대 이상 가구) 

비율이 54.2%로 가장 높았으나, 2010년에는 30.8%

로 감소하면서 자녀의 부모 부양이 낮아지고 있다. 

대신 1인 가구(34.3%), 부부 가구(34.5%)의 비율이 

높아지면서 노인의 경제 활동 참여와 노인 복지의 

필요성이 증가하고 있다.

전체 인구 대비 노인 인구의 전국적 비율은 

17.6%이며, 경북 군위, 경북 의성, 전남 고흥 등이 

35% 이상으로 농촌 지역이 높으며, 울산 북구, 대

전 유성, 경북 구미 등이 6% 이하로 대도시 및 공

업 지역이 낮게 나타났다. 노인의 가족 구성은 노

인 가구 중 1세대 및 1인 가구의 비율로 자녀와 동

거하지 않는 노인 부부 혹은 노인을 의미한다. 전

국적으로 노인의 가족 구성 비율은 57.8%이며, 전

남 신안, 전남 고흥, 경남 합천 등이 78% 이상으로 

농촌 지역이 높고, 인천 서구, 경기 구리, 인천 연

수, 서울 강동 등이 40% 이하로 수도권 및 대도시 

지역이 낮게 나타났다. 

노인 경제 활동 비율은 노인 중에서 경제 활동 참

가자로 계산된다. 전국적으로 노인 경제 활동 참가

율은 30.2%이며, 전남 신안, 경북 영양, 전남 영암 

등이 57% 이상으로 농촌 지역이 높으며, 대구 달서, 

인천 서구, 대구 수성, 부산 북구 등이 12% 이하 지

역으로 수도권 및 대도시 지역이 낮다.

노인 가족 구성의 변화
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